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  60 Mins.        1,250
  90 Mins.        1,750
 120 Mins.       2,350

60 Mins.        1,950

90 Mins.       2,750  

THAI TOUCH การนวดสัมผัสแบบไทย       Duration     Price

Thai Massage นวดไทย

Thai massage blends rhythmic pressure and flowing stretches   
to release deep tension, restore balance, and refresh the entire 
body — leaving you lighter, more flexible, and deeply relaxed.  
การนวดแบบไทยผสมผสานการกดเป็นจังหวะและการยืดแบบต่อเนื่องเพ่ือ
คลายความตึงเครียดคืนความสมดุล และรีเฟรชร่างกายทั้งหมด ทําให้คุณ
รู้สึกเบาสบาย ยืดหยุ่นมากขึ้น และผ่อนคลายอย่างลํ้าลึก

Thai Herbal Compress ประคบสมุนไพร

Thai herbal compress uses warm steamed herbs to ease            60 Mins.        1,450 
deep tension, improve circulation, and bring total relaxation  
ลูกประคบสมุนไพรไทยใช้สมุนไพรนึ่งอุ่นๆ เพ่ือคลายความตึงเครียด 
ปรับปรุงการไหลเวียนโลหิต และผ่อนคลายอย่างแท้จริง  

Aromatic Thai Massage นวดไทยผสมนํ้ามัน 

A perfectly combination between Thai massage with Essential oil,
relief of physical complaints such as muscle aches and skin lesions.  
การนวดไทยผสมผสานกับการนวดนํ้ามันหอมระเหย เป็นการบํารุงผิวให้นุ่ม 
ชุ่มชื้น ผ่อนคลาย บรรเทาอาการปวดเมื่อย

Royal Thai Sai Kaew นวดผ่อนคลายและประคบสมุนไพร

This treatment combines Thai massage with gentle stretching          120 Mins.       2,950
to release tension.Warm herbal compresses follow, soothing 
the body, improving circulation, and restoring energy and calm. 
ทรีตเมนต์นี้ผสมผสานการนวดไทยกับการยืดกล้ามเนื้ออย่างอ่อนโยน 
เพ่ือลดความตึงเครียดในร่างกาย ตามด้วยลูกประคบสมุนไพรอุ่น ๆ ช่วยผ่อนคลาย
ร่างกาย กระตุ้นการไหลเวียน และฟื้นฟูพลังพร้อมความสงบ
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ORIENTAL TOUCH การนวดสัมผัสแบบตะวันออก           Duration     Price 

Foot Massage นวดเท้า

A massage that presses key points on the soles to relax                                  60 Mins.      1,050  
the body and restore balance. 
การนวดกดจุดสําคัญบนฝ่าเท้าเพ่ือผ่อนคลายร่างกายและฟื้นฟูสมดุล  

Herbal Foot Ritual การดูแลฝ่าเท้า

Enjoy a warm Thai herbal foot soak followed by a relaxing foot and             90 Mins.       1,550  
leg massage to improve circulation and ease tired muscles. 
เพลิดเพลินกับการแช่เท้าด้วยสมุนไพรไทยอุ่นๆ ตามด้วยการนวดเท้าและขาที่
ผ่อนคลายเพ่ือปรับปรุงการไหลเวียนโลหิตและคลายความเมื่อยล้าของกล้ามเนื้อ  

Anti-Stress Head Massage นวดศีรษะแบบทรายแก้ว

A soothing head massage with coconut oil and warm black sesame          60 Mins.       1,550  
compresses that improves circulation, nourishes the scalp, and eases 
neck and shoulder tension — deeply relaxing and naturally comforting. 
การนวดศีรษะที่ผ่อนคลายด้วยนํ้ามันมะพร้าวและลูกประคบงาดําอุ่นๆ จะช่วย
กระตุ้นการไหลเวียนโลหิต บํารุงหนังศีรษะ และคลายความตึงเครียดบริเวณคอและไหล่ 
ช่วยให้ผ่อนคลายอย่างลํ้าลึกและสบายตัวอย่างเป็นธรรมชาติ  

Upper Body Massage นวดบ่าไหล่และหลัง

A deep muscle massage that eases tension, improves circulation,               60 Mins.       1,450  
and leaves you feeling relaxed and light. 
การนวดกล้ามเนื้อส่วนลึกที่ช่วยคลายความตึงเครียด เพ่ิมการไหลเวียนโลหิต 
และทําให้คุณรู้สึกผ่อนคลายและเบาสบาย  

Herbal Upper Body Massage การดูแลแผ่นหลัง           90 Mins.       1,950   

Relieve tension in the shoulders, neck, and back with a perfect 
blend of herbal compress and oil massage, delivering deep relaxation 
and renewed vitality. 
คลายความตึงเครียดบริเวณไหล่ คอ และหลังด้วยการผสมผสานอย่างลงตัวระหว่าง
ลกูประคบสมุนไพรและการนวดนํา้มัน มอบความผ่อนคลายอยา่งลํา้ลึกและพลังชีวติทีส่ดชืน่  

Balinese Massage นวดบาหลี

Traditional Balinese massage combines multiple techniques — pressing,      60 Mins.       1,850 
kneading, and long gliding strokes. The smooth and continuous rhythm  90 Mins.      2,650 
flows like ocean waves gently embracing the body. 
การนวดบาหลีแบบดั้งเดิมที่ผสมผสานหลายเทคนิค ทั้งการกด บีบ และลูบยาว 
ด้วยจังหวะที่นุ่มนวลต่อเนื่อง เสมือนคลื่นทะเลที่โอบล้อมร่างกายอย่างอ่อนโยน 
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BODY TOUCH การขัดผิวและพอกผิว    Duration     Price
 
Sai Kaew Body Glow ขัดผิว 

The perfect skin treatment!               60 Mins.       1,550 
เพ่ือผิวสะอาดผ่องใสและเตรียมผิวให้พร้อมรับการบํารุงได้มากขึ้น  

• Tamarind

Gently to brighten up all of skin type.  
อุดมด้วยกรดธรรมชาติให้ผิวสว่างสดใส  

• Coffee 

Caffeine helps tighten the skin and reduce cellulite.  
ต่อต้านอนุมูลอิสระลดเซลลูไลท์  

• Coconut 

Helps to hydrate and nurich even the sensitive skin.  
บํารุงผิวนุ่มชุ่มชื่น  

• Sandy Scrub 

Leaving yong skin soft smooth and rediance.  
ทําความสะอาดผิวอย่างลํ้าลึก  

Sai Kaew Body wrap พอกตัว

The perfect skin treatment!              60 Mins.       1,550 
   
• Sunburn Soother 

Soothes and Refreshes skin from sunburn and burning sensation.  
ทรีทเมนท์ให้ความชุ่มชื่น ฟื้นฟูเซล์ผิวใหม่ให้เรียบเนียนสดใส เปล่งปลังและแข็งแรง
ด้วยว่านหางจระเข้  
เหมาะสําหรับผิวไหม้ แสบ เนื่องจากถูกแดดเผา  

Bath  แช่ อาบ 

Deeply relaxing and softening skin             30 Mins.       1,050 
ทําให้เซลล์ผิวนุ่ม ช่วยในการหลุดลอกออกของเซลล์ผิว
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EUROPEAN TOUCH การนวดสัมผัสแบบยูโรป                Duration    Price         
 
Aroma Massage นวดอโรม่า  

Massage with pure essential oil!Select scented blend of Samed Dream       60 Mins.      1,750  
or Sai Kaew.                  90 Mins.     2,450  
คุณประโยชน์จากกลิ่นหอมของนํ้ามันหอมระเหย ก่อให้เกิดความสุนทรีย์แห่ง
การผ่อนคลาย ทั้งร่างกายและจิตใจสามารถเลือกสัมผัสกลิ่นหอมได้ 2 ชนิดคือกลิ่น 
"เสม็ด" และ "ทรายแก้ว"  

Sport Massage นวดสปอร์ต 

Deep tissue massage to relieve muscular tension,aches and pains.               60 Mins.      1,850  
นวดกระตุ้นกล้ามเนื้อเพ่ือปลดปล่อยความเครียด และความเมื่อยล้าได้ดียิ่งขึ้น               90 Mins.      2,750  

BATH&STEAM การอบและการแช่     

Steam อบไอนํ้า

Design to improve blood circulation and soft surface skin.              20 Mins.   750 
ทําให้เซลล์ผิวนุ่ม ทําให้เลือดลมไหลเวียนได้ดี  
   
Sauna อบซาวน่า

Design to improve blood circulation.                  20 Mins.   750 
ช่วยขับเหงื่อ ทําให้เลือดลมไหลเวียนได้ดี

FACIAL TOUCH                                 

Sai Kaew Facial นวดหน้าแบบทรายแก้ว

Deeply cleansing and moisturising skin.การทําความสะอาดและ            60 Mins.      1,650 
คืนความชุ่มชื้นให้ผิวหน้า
Clease • Scrub • Massage • Mask • Moisturiser  
  



Open Daily 10.00 am – 19.00 pm Tel + 6638644195 Ext 1162

SAI KAEW  EXPERIENCE                    Duration    Price 

Sai Kaew Signature  

Foot soak• Bamboo Fusion Massage                   90 Mins.     2,650
การนวดแผนไทยผสมผสานกับการนวดไม้ไผ่เทคนิคการนวด กลิ้ง และกดตามร่างกาย  
Bamboo Fusion Massage  
Experience deep muscle relaxation and renewed balance with 
Saikaew Spa’s signature bamboo techniques.  

Sai Kaew Top & Toe 

Foot soak • Head Massage  • Foot Massage•Thai Herbal Compress           120 Mins.     2,750 
ผ่อนคลายสบายศีรษะพร้อมปรับสมดุลของร่างกาย  
“Soothe your head and feet with warm herbal compresses for total 
relaxation and balance.”  

Sai Kaew  Deep Relax   

Foot soak • Scrub • Relax Oil Massage • Head Massage             120 Mins.     3,450
ขัดผิวอย่างอ่อนโยนและบํารุงผิวของคุณ ตามด้วยอะโรมาเธอราพีและนวดศีรษะ
เพ่ือการผ่อนคลายและสดชื่นอย่างสมบูรณ์  
Gently exfoliate and nourish your skin, followed by aromatherapy 
and head massage for complete relaxation and refreshment.  

Sai Kaew Coco Bliss 

Foot soak • Coconut body mask • Coconut Massage              120 Mins.     3,650
• Coconut facial mask 
บํารุงและเพ่ิมความชุ่มชื้นให้ผิวของคุณด้วยมาส์กมะพร้าว การนวดด้วยนํ้ามันมะพร้าว
อันผ่อนคลาย และมาส์กหน้ามะพร้าวเพ่ือการฟื้นฟูเพ่ือการผ่อนคลายอย่างเต็มที่  
Nourish and hydrate your skin with a coconut body mask, soothing 
coconut oil massage, and a rejuvenating coconut face mask for 
total relaxation.  

Sai Kaew Couple Serenity (For couple)  

Enjoy a relaxing body scrub, Thai herbal bath, oil massage,                   180 Mins.     11,550 
เพลิดเพลินไปกบัการอบตวั ขดัผวิ และแชอ่า่งบาธสมนุไพรไทย พรอ้มนวดนํา้มนัและทาํหนา้  
and facial together, sharing moments of calm, refreshment, and radiant skin.
สัมผัสความผ่อนคลาย สดชื่น และความเปล่งประกายไปด้วยกัน  
Foot soak • Choice of Body Scrub • Thai Herbal Bath  
•Relax Oil Massage • Sai Kaew Facial


